Le manque de temps

Entre les courses, les rendez-vous médicaux
et la dynamique familiale, Pépuisement peut
prendre le dessus et la recherche de solutions
devient imminente.

Votre nouvelle réalité

D’amour pour vos proches vous pousse a vouloir
prendre en charge leurs obligations quoti-
diennes de facon naturelle et spontanée.

Ecoutez vos

besoins,
offrez-vous
un répit

Bénéficier d’'une aide précieuse pour
vous sentir appuyé

Nous pouvons effectuer ces taches pour vous
permettre de vaquer a vos propres obligations.
Vous retrouverez ainsi le plaisir de partager des
moments de complicité avec I’étre aimé.

Les accompagnements peuvent débuter en
quelques jours seulement.

Porter une attention
toute particuliere a
vos proches, partager
de bons moments avec
eux est notre priorité

450 430. 5547
info@damesdecompagnie.ca

Visionnez notre vidéo explicative
sur notre site web.

Une présence rassurante



Accompagnement
quotidien
personnalisé

Dames de compagnie & Cie offre une présence
chaleureuse, rassurante et un soutien au
quotidien des personnes seules ou en perte
d’autonomie.

Que ce soit pour des besoins occasionnels de
quelques heures ou encore une présence récur-
rente, nos dames sont disponibles pour vous :
24 heures sur 24, 7 jours sur 7.

Nous offrons des accompagnements a la
maison, en CHSLD, en résidence privée et a
Phopital. De plus, nous possédons des assu-
rances qui couvrent tous nos services.

Conserver la vitalité d’esprit et divertir

La présence d’'une dame de compagnie prévient
Iisolement des ainés et assure une stimulation
de leurs facultés cognitives et capacités phy-
siques. Pour ce faire, nous partageons de bons
moments par de simples conversations, des
sorties a Pextérieur, des jeux stimulants ou en
les impliquant dans les tiches quotidiennes.

Un vaste éventail de services d’accompagne-
ment non-médicaux sont offerts :

L’accompagnement:
Soutien au quotidien, présence rassurante,
repas, conversation, etc.

Les déplacements :
Magasinage, courses, visite médicale,
église, etc.

La vie quotidienne :

Aide a I'entretien léger et au
rangement, a la préparation
des repas, a Porganisation
administrative, etc.

Les loisirs :

Concert, théatre, lecture,
jeux de société, cinéma,
bingo, cuisine, etc.

T
\ \

Avec vous,
Pour vous

Une équipe dévouée

Les dames de compagnie sont des alliées indis-
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pensables pour étre a ’écoute de vos proches.

Certaines observations peuvent étre portées a

votre attention. Ainsi, vous serez en mesure de

nous guider adéquatement sur leurs besoins.

Nos accompagnatrices ont une grande expé-
rience de vie, exempte d’empéchements judi-
ciaires et offrent une présence positive dans
la famille.

S’intégrer en confiance
dans le quotidien d’une vie

La venue d’une nouvelle personne dans I’entou-
rage d’'une famille est une étape délicate qui
demande une sensibilité particuliere. Nous
mettons tout en ceuvre pour effectuer une inté-
gration respectueuse au rythme de votre famille,
en offrant la possibilité de recourir aux mémes
dames tout au long des accompagnements.




